
Formation de base et continue professionnelle  

Développer une pratique	 Autrepartique.ch ; formation reconnue par	 2024, 3 jours 
épanouissante	 l’Association Suisse des ergothérapeutes	  
	  
Utilisation de la photographie	 France de Chabert-Ostland ; formation reconnue par	 2024, 2 jours 
en santé mentale	 l’Association Suisse des ergothérapeutes 

Techniques Journal créatif	 Anne Isler ; formation reconnue par	 2024, 2 jours 
	 l’Association Suisse des ergothérapeutes	  

Technique photographique et	 France de Chabert-Ostland ; formation reconnue par	 2024, 1 jour 
remédiation cognitive	 l’Association Suisse des ergothérapeutes	  

Journal créatif, approfondissement	Anne Isler ; formation reconnue par	 2023, 1 jour 
	 l’Association Suisse des ergothérapeutes	  

Journal créatif et Soul collage	 Anne Isler, association Suisse des ergothérapeutes	 2023, 2 jours 

Trauma vicariant et fatigue de	 Formation des psychologues (FARP)	 2023, 1 jour 
compassion	 	  

Coaching individuel	 7 heures de coaching avec Mme Alix N. Burnand,	 2022 
	 dans le cadre de la thématique du deuil 

Couples LGBTIQA+	 Ass. des conseillers conjugaux et thérapeutes de couple	 2022, 2 jours 

Gouvernance partagée	 Centre de Perfectionnement Interprofessionnel	 2021, 3 jours 

Approche corporelle en santé	 Association Suisse des ergothérapeutes	 2021, 1 jour 
mentale 

L'émotion - thérapie de couple	 Office Protestant de Consultations Conjugales et 	 2021, 2 jours 
	 Familiale, à Genève 

Apports de la TCC en ergo	 Association Suisse des Ergothérapeutes	 2021, 1 jour 

Gestion stress dans le couple	 Office Protestant de Consultations Conjugales et	 2021, 2 jours 
	 Familiale, à Genève 

Approche psychosexologique	 Office Protestant de Consultations Conjugales et	 2021, 2 jours 
interpersonnelle	 Familiale, à Genève 

Réadaptation du trouble de	 Association Suisse des ergothérapeutes	 2020, 1 jour 
l’accumulation compulsive 

EPB en senté mentale	 Concepts de base ; Dépression et troubles	 2019, 3 jours 
	 anxieux ; Troubles bipolaires 
	 Association Suisse des ergothérapeutes 

Conte populaire	 Secteur psychiatrique de l’Est vaudois, Nant	 2019, 2h 

Facturation et suivi des débiteurs	 Caisse des médecins	 2019, ½ jour 



Rédaction des objectifs	 Association Suisse des Ergothérapeutes	 2019, 2 jours 

De la thérapie de couple aux	 avec le Pr. Mony Elkaïm, OPCCF à Genève	 2019, 2 jours 
résonances 

Dossier inf. pour référents	 Association vaudoise d’aide et de soins à domicile	 2015, ½ jour 

Catalogue des prestations	 Association vaudoise d’aide et de soins à domicile	 2015, ½ jour 

Penser sa clinique conjugale	 Ass. des conseillers conjugaux et thérapeutes de couple	 2015, 2 jours 

DAS en conseil conjugal	 Centre d'Études et de Formation Continue	 2012 – 2015 
	 HETS, Genève 
	 Sujet du travail de diplôme: La créativité et les 
	 objets flottants dans le système thérapeutique 

Colloque systémique	 «Pourquoi un père?» C.E.F.A. / I.E.C.F., Genève	 2012, 1 jour 

Éthique clinique	 Formation proposée par la Communauté d’Intérêts de	 2012, 3 jours 
	 la Côte et la Fédération suisse des médecins – F.M.H. 

Personnes chuteuses	 Évaluation et interventions auprès des personnes	 2012, 2 jours 
	 chuteuses ou à risque de chute. AVASAD, Lausanne 
	 	  
Handicap physique neurologique	 La paraplégie. Clinique romande de réadaptation, Sion	 2012, 2 jours 
	  
Approche systémique	 Sensibilisation à l’approche systémique et aux théories	 2011, 3 jours 
	 de la communication. CEFOC, Genève 

Stage de couple Imago	 Formation de couple répartie entre théories, exercices	 2011, 4 jours 
	 pratiques et recherches personnelles 

Efficacité personnelle	 Accroître son efficacité personnelle. AVASAD, Lausanne	 2011, 2 jours 

Violence	 Approche préventive et intervention contrôlée.	 2009, 4 jours 
	 Prévention et gestion de la violence. SOFEDUC 

Diététique préventive	 Approche diététique préventive de la prise de poids	 2009, 2 jours 
	 liée à la médication en psychiatrie 

Conférences en psychiatrie	 3 conférences d’1h30 sur: la douleur somatoforme,	 2009, 3 conf. 
	 le sujet dans l’institution et l’autisme schizophrénique. 
	 SPJBBS, Bellelay 

Symposium d’ergothérapie	 Continuité des prestations en ergothérapie. EESP	 2008, 1 jour 

Accompagner autrement	 Hypnose, Mouvement, Gestion de la violence,	 2008, 1 jour 
	 Colporteur couleur, Aromathérapie. GPPG, Lausanne 

Diplôme d’ergothérapeute	 École d’Études Sociales et Pédagogiques	 2004 – 2008 
	 HES-SO, Lausanne 
	 Sujet de mémoire: Habitats intergénérationnels 


